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Tiltak og muligheter
Noen av sykdommene kan behandles effektivt i dag. Ulcerøs kolitt og Crohns 
sykdom kan ikke helbredes, men de fl este holder sykdommene under kontroll ved 
medisinsk behandling. Kirurgisk behandling kan være nødvendig når medisinsk 
behandling ikke virker, ved stopp i tarmpassasjen eller hull på tarmen. Tarmen 
kan blokkes ut, en kan fjerne deler av eller hele tarmen. Noen får stomi (pose 
på magen) andre IAA (fjerning av tykktarm og sammenskjøting av tynntarm til 
endetarm). Etter operasjon opplever de aller fl este en bedre livskvalitet. Tidlig og 
god informasjon om sykdommen er viktig for den enkeltes livssituasjon. LMF 
er medlem i European Federation of Crohn and Ulcerative colitis Association 
(EFCCA) og deltar aktivt i nordisk samarbeid på sitt område. 

Brosjyren kan etterbestilles hos lokallagene 
og hos organisasjonssekretær. 

E-post adresse: lmf.sekr@online.no
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Slik blir du medlem

LANDSFORENINGEN MOT FORDØYELSESSYKDOMMER
www.lmfnorge.no - Telefon: 88 00 50 21 - 88 00 50 31 - 995 74 739 - e-post: lmfnorge@online.no

Hvorfor bli medlem?
 
y Mulighet for å treffe andre og dele dine erfaringer i en av våre 

18 lokalforeninger
y Medlemsbladet Fordøyelsen
y Møter med foredrag om aktuelle emner
y Egne tiltak for ungdom og foreldre med syke barn
y LMF er tilsluttet FFO – Funksjonshemmedes fellesorganisasjon, og EFCCA 

– European Federation of  Crohn’s and Ulcerative Colitis Associations

Sendes i konvolutt til: 
Landsforeningen mot Fordøyelsessykdommer, C/O FFO smågruppesekretariatet, 

PB. 4568 Nydalen, 0404 Oslo

Jeg ønsker medlemskap i Landsforeningen mot Fordøyelsessykdommer (LMF):

� Kontingenten for 2007 kr. 220,-    � Familiemedlemskap kr. kr. 330,-

Navn: ..............................................................................................................................................

Adresse: ...........................................................................................................................................

Postnr: .............................. Poststed: ............................................................................................

Tlf: ...................................... e-post: .............................................................................................

F.mnd/år: .....................................................................................................  �  Mann  � Kvinne 

Frivillig opplysninger diagonose: ....................................................................................................

----------------�----------------------------------------------------------------------------------------------------
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Vi er til for deg!
www.lmfnorge.no

Mariendal Offsettrykkeri AS, Gjøvik
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